Bratkartoffeln, Blumenkohl
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Menge | Artikelnr. Normale Kost Menge | Artikelnr. Lelchte Kost
NK1 Schweinsgeschnetzeltes Ziircher- LK1 Kalbsgeschnetzeltes an Rosmarinsauce,
2028264
go2GeS4 Art, Kartoffelstock, Vichy-Karotten 0 Spétzli, Karottenscheiben
2027668 NK2 Kalbshacksteak mit Jus, Miischeli, 2027414 L.!&Z.Trutenschnltzel ar3 Zitronensauce, Reis-
Kohlraben tiirkische-Art, Zucchetti
2027671 NK3 Weisses Poulet—Ra.gout"an 2028009 LP?S Thurjflsch an Kokossauce, Basmatireis
Rahmsauce, Trockenreis, griine Bohnen mit Gemiise, Erbsen und Karotten
NK4 Jagerschnitzel an braune Sauce, LK4 Schweinsbraten an brauner Sauce,
7579
2027815 Risotto, Zucchetti 20275 Kartoffelstock, Romanesco-Gem.
2027574 |NKS Kalbscipoliata, Polenta, Erbsen 2027205 |1 Rindsbraten an Apfel-Rahmsauce,
Polenta, Fenchel
2027680 NK6 Rindsgeschnetzeltes Stroganoff, 2027653 LK6 Gebratenes Poulet mit Zitronenjus,

Trockenreis, Rahmspinat

Total Normale Kost

Total Leichte Kost

Menge | Artikelnr. Vegetarische Kost Menge | Artikelnr. Diabetes Kost
2027675 VK1 Gelbe_s Gemisecurry, vegan, 2028298 DK:.L Rlndsroulacfe rrut §peck lind
Trockenreis, Erbsen Essiggurken, Spatzli, Wirzgemise
2068256 VK2 Gen'1use-Maccarom-Aquauf, Kefen, 2027913 DI.(2 l.?.mdflelschbl'.lrger mit Jus, Pilaw-Hirse
Rahmspinat mit Kése, Broccoli
2077256 VK? Gemiserisotto mit Rahm, Fenchel, 2027935 DK3 Truthanschnitzel an Tomatensauce,
Grine Bohnen Polenta, Karotten
2027954 VK4 Ka.rtoffeI-Gnocchl, Tomatensauce, 2027938 DI_(4 Rindsgeschn. chinesische Art, Spétzli,
Broccoli Dérrbohnen
2027682 VK5 Kase-Hornli, Apfelmus, Erbsen und 2027893 DK5 Gc?ldbutt-Plccata, Spaghetti-Gemiise,
Karotten Blattspinat
2078256 V!f(6 Bami-Goreng ohne Fleisch, Kefen, 2027912 DK6 Ka!bs.schr.utzel aP Zitronensauce,
Vichy-Karotten Basmatireis mit Gemuse, Blumenkohl
Total Vegetarische Kost Total Diabetes Kost
Menge | Artikeinr. Monatshit Menge | Artikelnr. Gerichte nach Saison
2055150 HIT Kalbs-Meatballs, Krauterkartoffeln, 2027960 GS1 Pouletbrust an Rosmarinjus,
Schwarzwurzeln Rahmkartoffeln, Karotten
2085256 |GS2 Spargelrisotto, Krauterkarotten, Erbsen
Zu verbrauchen bis:
Menu (inkl. . . .
Fleisch, Beilagen, 10.07.2026 2027961 GS3 Kamnchenr'ucken an Balsamicosauce,
. Polenta, Broccoli-Mandeln
Gemise, Suppen)
Dessert 01.07.2026 2027959 GS4 Poch{enes Eglifilet an_ Dillsauce,
Trockenreis, Sommergemise
Total Gerichte nach Saison
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