
Sommerwandern Detailprogramm 

 

04.08.2026 **  Umrundung Gelmersee – Chüenzentennlen – (Handegg)           (Kurs 08) 

*** Gelmersee – Gelmerhütte - Gelmersee                                          (Kurs 33) 
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Treffpunkt Car Zgraggen (Garage) Abfahrt: 06:15 Uhr Ankunft in Handegg:  08:45 Uhr 

Schattdorf Dorfplatz: 06:20; Kollegium: 06:25; Altdorf Rathausplatz: 06:30; Altdorf Bauernhof Parkplatz: 06:35 

Beschreibung 

 
Bild 

 

Unsere beiden Wanderungen beginnen am Gelmersee auf 1849m. Den See erreichen wir mit der 

Gelmerbahn. Diese Bahn ist die steilste Standseilbahn Europas. Schon die Fahrt bietet atemberaubende 

Ausblicke auf die umliegenden Berge. 

Nach der Carfahrt über den Brünig gibt es im Hotel Handeck Kaffee und Gipfeli. 
 

Unsere zwei Wanderungen: 

*** Wanderung auf die Gelmerhütte (2412m), Mittagsrast bei der Gelmerhütte, nach der Mittagsrast 

zurück zum Gelmersee. Talfahrt mit der Gelmerbahn.  

** Umrundung des Gelmersee, nach dem Mittagsrast Abstieg über das Stockseeli nach 

Chüenzentennlen. Hier haben wir zwei Varianten, Variante 1 der Car holt uns ab und bringt uns nach 

Handegg oder Variante 2 wir wandern noch 1 Stunde auf einem schönen Säumerpfad nach Handegg. 

Für beide Wanderungen ist Trittsicherheit erforderlich. 

Wanderzeit **  4 ½ Stunden / (3 ½ Stunden, verkürzte Strecke) 
*** 5 ½ Stunden  

Höhendifferenz ** +270m/ -700m/(-460) 

*** +750m/ -750m 

Rückfahrt Abfahrt in Handegg: 16:45 Uhr Ankunft in Car Zgraggen 
(Garage): 

 19:00 Uhr 

Kosten Reisekosten und Unkostenbeitrag  Halbtax GA OHNE 

  (sFr.) **60/***80  **60/***80 **60/***80 

Anmeldung 
über Pro 
Senectute Uri 

Bis Donnerstag, 30.07.2026 11:30 Uhr über den 
nachfolgenden 
Link: https://ur.kurse.prosenectute.ch/ 

Telefon:  041 870 42 12 

Mail:   kurse@ur.prosenectute.ch 

Leitung /STV Toni (078 866 67 03); Sepp (079 789 67 57); Stini (079 621 44 25); Eveline (079 330 27 76) 

 

11.08.2026 * Tschamut – Dieni /** Tschamut – Sedrun 

Treffpunkt Bahn Altdorf Bahnhof ab: 07:18 Uhr Ankunft in Tschamut: 09:10 Uhr 

Göschenen ab 08.14 Uhr Andermatt ab 08.38 
Uhr 

  

Beschreibung Da es im kleinen Tschamut im Tavetsch kein Restaurant gibt, wandern wir bei der Haltestelle gleich los 

und sparen uns Kaffee und Gipfeli auf bis zum Golfrestaurant in Selva, das wir nach einem etwa 

einstündigen Abstieg erreichen. Frisch gestärkt gehts auf dem angenehmen Weg weiter bis Dieni. Hier 

ist der Endpunkt der Einsternwanderung.  

Picknick: Die Einsternler können im Restaurant Sudada (bekannt für seine Schnitzel) verpflegen.  

Die Zweisternler wandern weiter über Rueras auf ziemlich flacher Strecke in ca. einer Stunde bis Sedrun, 

Mit der MGB fahren wir über Dieni, wo die Einsternler wieder zusteigen, über die Oberalp zurück nach 

Andermatt. Hier haben wir gleich Anschluss an die Züge nach Altdorf. 

Wanderzeit *  2 Stunden  

** 3 Stunden  

Höhendifferenz * + 150m/ - 400m 

** +200m/ - 400m 

Rückfahrt Abfahrt in Sedrun  15.33 Uhr 

 in Dieni     15.40 Uhr 

 Ankunft in Altdorf:  17:39 Uhr 

Kosten Reisekosten und Unkostenbeitrag Halbtax GA OHNE 

  (sFr.) 34.00       10.00 58.00 

Anmeldung 
über Pro 
Senectute Uri 

Bis Freitag, 07.08.2026 11:30 Uhr über den nachfolgenden 
Link: 

Telefon:  041 870 42 12 

https://ur.kurse.prosenectute.ch/  Mail:   kurse@ur.prosenectute.ch 

Leitung /STV Stini Kempf (079 621 44 25) / Sepp Schuler (079 789 67 57)) 



Sommerwandern Detailprogramm 

 

18.08.2026 ** Wanderung Braunwald - Urnerboden 
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Treffpunkt Bahn Altdorf Bahnhof ab: 07:38 Uhr Ankunft in Braunwald:: 10:02 Uhr 

Telldenkmal ab: 7:44; Kollegium ab: 7:48  

Beschreibung Schon die wunderschöne Busfahrt über den Klausen, den Urnerboden und nach Linthal ist ein 
Genuss. Von Linthal bringt uns die Standseilbahn nach Braunwald. Hier gibt es ein Kaffee und 
Gipfeli. 
Von der autofreien Sonnenterrasse Braunwald führt ein schattiger Waldweg dem steilen Hang des 
Ortstockes entlang. Vorbei an plätschernden Bachläufen und einer Wasserfallkaskade geht es bis 
zum Nussbühl. Es folgt ein schöner, abwechslungsreicher Pfad durch den Balmwald nach 
Balmboden, wo der Wald den Weiden weicht. Nach dem Vorder Stafel öffnet sich dann die Sicht auf 
die grösste Alp der Schweiz, den Urnerboden. 
Nach einem kurzen, etwas steileren Abstieg wandern wir für ein paar Meter auf der Klausenpass-
Autostrasse. Immer dem Fätschbach entlang, vorbei an Kuhherden, wandert man nahezu ohne 
Steigung unserem Ziel entgegen. Entlang der Fätsch gibt es schöne Plätzchen zum Verweilen. 
Beim Restaurant Sonne endet diese schöne Wanderung.  
Wir verpflegen uns aus dem Rucksack. 

 

Wanderzeit ** 4 Stunden Höhendifferenz ** +450m/ -330m 

Rückfahrt Abfahrt in Urnerboden Sonne: 15:45 Uhr Ankunft in Altdorf Bahnhof 17:18 Uhr 

Kosten Reisekosten und Unkostenbeitrag   Halbtax GA OHNE 

  (sFr.) 41.00 10.00 71.00 

Anmeldung über 
Pro Senectute 
Uri 

Bis Freitag, 14.08.2026 11:30 Uhr über den nachfolgenden Link: Telefon:  041 870 42 12 

https://ur.kurse.prosenectute.ch/  Mail:   kurse@ur.prosenectute.ch 

Leitung /STV Toni Arnold (078 866 67 03) / Angi Grepper (079 622 59 34) 

 

25.08.2026 ** leichte Rundwanderung Melchsee-Frutt-Distelboden-Fachshubel- 
     Panoramalift-Melchsee-Frutt 

Treffpunkt Bus Altdorf Bahnhof ab: 07:23 Uhr Ankunft in Melchsee-Frutt ca.: 09:50 Uhr 

 Treffpunkt: Bahnhof Altdorf um 07.10 Uhr vor der Bäckerei Christen 

Beschreibung 

 

 

Mit dem Winkelriedbus, dem Postauto und der Gondelbahn gelangen wir auf die Melchsee-Frutt. 

Nach Kaffee und Gipfeli starten wir zu unserer gemütlichen Wanderung. Der Weg führt uns dem 

Melchsee entlang zum Distelboden und weiter über die aussichtsreiche Hochebene mit herrlichem 

Blick auf die Obwaldner und Berner Alpen bis zum Tannensee. Bei der Feuerstelle Fachshubel 

geniessen wir unser Mittagessen aus dem Rucksack. Mit etwas Glück lassen sich beim 

Tannendamm Murmeltiere beobachten oder Fischerinnen und Fischer bei ihrem Hobby zuschauen. 

Für den Rückweg wandern wir auf der anderen Seeseite zum Tannendamm und fahren mit dem 

Panoramalift zurück zur Bergstation der Gondelbahn. Eine allfällige Wartezeit bei der Talstation 

können wir gemütlich in einem Restaurant verbringen. Wir freuen uns auf eure zahlreiche Teilnahme 

und einen erlebnisreichen Tag in der herrlichen Bergwelt! 

Wanderzeit ** 3 Stunden  Höhendifferenz ** +235m / -235m 

    

Rückfahrt Abfahrt in Melchsee-Frutt Bergstation: 15:15 Uhr Ankunft in Altdorf, Bahnhof West: 18:35 Uhr 

Kosten Reisekosten und Unkostenbeitrag   Halbtax GA OHNE 

  (sFr.) 46.00 24.00 81.00 

Anmeldung über 
Pro Senectute 
Uri 

Bis Freitag, 21.08.2026 11:30 Uhr über den nachfolgenden Link: Telefon:  041 870 42 12 

https://ur.kurse.prosenectute.ch/  Mail:   kurse@ur.prosenectute.ch 

Leitung /STV Angi Grepper (079 622 59 34) / Sepp Schuler (079 789 67 57) 

 


