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Plan 8

Bratkartoffeln, Blumenkohl

von 11.05.26| Besteliung emrelch‘en bis spatestens: ) . Bestellung senden an E-Mail:
bis 17.05.26 01. Mai 2026 Il Mushiile menumobile@traitafina.ch
Kundennummer
Beratungsstelle Lieferdatum: /{?) GS . 202 (0
Menge | Artikelnr. Normale Kost Menge Artikelnr. Leichte Kost
NK21 Kalbsbraten an brauner Sauce,
! 2027992 |LK1S i, i i
2027412 Kartoffeistock, griine Bohnen 99 paghetti, Bolognaise, Zucchetti
NK2 Schweinsgeschnetzeltes Ziircher- LK2 Rindsvoressen an Rotwein-
2028267
2026644 Art, Nudel, Mischgemiise Orangensauce, Bandnudeln, Fenchel
2028239 Nl»(3.Ka Ipsleber _geschnetzelt Madeira, 2027929 LI§3 Dorsclil mit Krauterauflage, Wildreis,
Rosti, Wirz-Gemise Mischgemise
2027051 NK4 Poulgtgestﬁ:hn. an lerry-Sauce, 7313624 LK4 Gehacktes Rindfleisch, Hornli,
Trockenreis, Friichtegarniture Apfelmuus
NK5 Rindfleischvogel an Rotweinsauce, LK5 Rindsschnitzel mit Zitrone
2027317 !
2027065 Polenta mit Kése, Karotten Kartoffelstock, Karottenscheibe
2027680 NK6 Rindsgeschnetzeltes Stroganoff, 2027630 LK6 Rindsbraten an brauner Sauce, Risotto,

Kefen

Total Normale Kost

Total Leichte Kost

Menge | Artikeinr. Vegetarische Kost Menge | Artikelnr. Diabetes Kost
2027632 VK1 Ku'rbls an Pilzrahmsauce, Nudeln, 2027594 Dl:(l.Rlndsgesc.hnetzertes an brauner Sauce,
Broccoli mit Mandein Résti, Zucchetti
. ’ Ri . . —
2065256 VK2 Gemiise Lasagne, Blumenkohl 2027913 le.(2 "lndflelschbfjrger mit Jus, Pilaw-Hirse
Kefen mit Kase, Broccoli
VK3 Butterpilz-Risotto, Vichy Karotten, DK3 Trutenschnitzel an Zitronensauce
2027598 '
088256 griine Bohnen Kartoffelwiirfel, Broccoli mit Mandein
2067256 VK4 Gerrlluse-Spatzll-Pfanne, Sellerie, 2027541 D.K4 Schweln“sgesch.n. an Thymianjus,
Zucchetti Risotto, Gem(ise-Julienne
VK5 Capuns an Rahmsauce, DK5 Lachsschnitte an Zitronensauce
2028008 ’
2027202 Bratkartoffeln, Kohlraben 0 Bandnudein, Karotten
VK6 Tofu Geschnetzeltes an - "
2027116 |Pilzrahmsauce, Kartoffelstock, Erbsen 2027418 . Pourxle.t-Ra'gout m"alausc_h N A'_t’
Basmatireis mit Gemiise, Blattspinat
und Karotten
Total Vegetarische Kost Total Diabetes Kost
Menge | Artikelnr. Monatshit Menge | Artikeinr. Gerlichte nach Saison
HIT Schweinssteak an Bérlauch- GS1 Rindfleischvogel an Champignonsauce
2027975 !
2052130 Hollandaise, Rahmkartoffein, Kefen Bérlauchgnocchi, Wirzgemise
20zroTs |85 st el
Zu verbrauchen bis: gspinat, R auce
Menu (inkl. ) .
Lach in-Di
Fleisch, Beilagen, 29.05.2026 2027977 | 853 Lachsfilet an Weisswein-Dilisauce,
i Petersilienkartoffeln, Spargeln
Gemiise, Suppen)
Dessett 20.05.2026 2027978 GS4 Lammhuft an Resmarinjus, Polenta,
Schwarzwurzeln an Orangenbutter
Total Gerichte nach Saison
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