Woche FSPLELeN
bis 03.11.24

Kundennummer Z
Beratungsstelle Lieferdatum: 3 O. 4@. q
Menge | Artikelnr. Normale Kost Menge | Artikelnr. Leichte Kost
NK1 Kalbsbraten an brauner Sauce, ; ] -
2 12 2027992 |LK1 Spaghetti, Bolognaise, Zucch
02, Kartoffelstock, griine Bohnen pag I g HechEtl
NK2 Schweinsgeschnetzeltes Zircher- LK2 Rindsvoressen an Rotwein-
44 2028267
ikl Art, Nudel, Mischgemiise Orangensauce, Bandnudeln, Fenchel
2028239 N!'(3.Kalpsleberugeschnetzelt Madeira, 2027929 LK3 DOfSC[] mit Krauterauflage, Wildreis,
Rasti, Wirz-Gemise Mischgemlise
L - : LK. i isch, Hernli,
2027051 NK4 Poulgtges?hn an Cgrry Sauce 7313624 4 Gehacktes Rindfleisch, Hérnli
Trockenreis, Frichtegarniture Apfelmuus
NK5 Rindfleischvogel an Rotweinsauce, LKS5 Rindsschnitzel mit Zitrone,
2027317
2020065 Polenta mit K&se, Karotten Kartoffelstock, Karotten
NK6 Rindsgeschnetzeltes Stroganoff, LK6 Rindsbraten an brauner Sauce, Risotto,
2027630
Zoest Bratkartoffeln, Blumenkohl Kefen
Total Normale Kost Total Leichte Kost
Menge | Artikelnr. Vegetarlsche Kost Menge | Artikelnr. Diabetes Kost
2027632 VK1 Kulrbls' an Pilzranmsauce, Nudeln, 2027594 D.}.(l.Rmdsgeschnetzeltes an brauner Sauce,
Broccoli mit Mandeln Résti, Zucchett
2065256 VK2 Gemlse Lasagne, Blumenkohl, 2027913 le\2 I?lndfle|schburger mit Jus, Pllaw-Hirse
Kefen mit Kase, Broccoll
2066256 VK"3 Butterpilz-Risotto, Vichy Karotten, 2027598 DK3 Truterjschmtzel an Zitronensauce,
griine Bohnen Kartoffelwdrfel, Broccoll mit Mandeln
lise-Spatzli- , Sel ) DK4 i . jus,
2067256 VK4 Gemlise-Spatzli-Pfanne, Sellerie 2027541 Schwem?geschn an Thymianjus
Zucchetti Risotto, Gemdise-Julienne
VK5 Capuns an Rahmsauce, DK5 Lachsschnitte an Zitronensauce,
202 202
202020 Bratkartoffeln, Kohlraben 972008 Bandnudeln, Karotten
VK6 Tofu Geschnetzeltes an
D let- ] ii
2027116 |Pizrahmsauce Kartoffelstock, Erbsen 2027418 i oy Ra»gout m:alausche A'fc'
Basmatireis mit GemUse, Blattspinat
und Karotten
Total Vegetarische Kost Total Diabetes Kost
Menge | Artikelnr. Monatshit Menge | Artikelnr. Gerichte nach Saison
HIT Rehgeschnetzeltes an . —_
2056150 |Wildrahmsauce, Spatzli, Rosenkohl mit 2027042 |5 =CnpEREt Eierspatal, Rotkaty
Marroni
Speck
2027043 §S2 V\{lld?e:cr:(vogel :An Flel§chfond,
Zu verbrauchen bis: ierspatzli, Rotkraut, Marroni
Menu (inkl. .
Fleisch, Bellagen, 15.11.2024 2027045 Eeakieehetschne el =g S
. Rosenkohl
Gemduse, Suppen)
Dessert 06.11.2024 2036525 GS4 Capuns an Bahmsauce, Pilzragot,
Rotkraut-Marroni
Total Gerichte nach Saison
ot
Nistrerenrertirciwentis
BEOE-onzburg
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