Plan 7

HArnli, Mischgemiise

von 26.08.24 L
bis 01.09.24
Kundennummer 8
= RS Lieferdatum: 7 8 .G Zt‘
Menge | Artikelnr. Normale Kost Menge | Artikelnr. Leichte Kost
NK1 Suure Mocke an Rotweinsauce, LK1 Kalbsgeschnetzeltes mit Rosmarin,
2027568
£02REES Kartoffelstock, Rotkraut — Risotto, Broccoli
NK2 Trutenpiccata, Spaghetti mit LK2 Rindsroulade mit Speck und
- 2028297
2081256 Tomatensauce, Rosenkohl Essiggurken, Spatzli, Wirzgemiise
2027662 NK3 Rmdflelsctl-Burger an Jus, 2027852 LK3 Pochierter Gpldbutt aI\ Weissweinsauce,
Trockenreis, grine Bohnen Naturkartoffel, Mischgemtise
2027676 NK4 Ke-mmchenfllet an Jus, Polenta, 7313624 LK4 Gehacktes Rindfleisch, Hornli,
Blattspinat Apfelmuus
2028231 NK5 Kalbsbrat\n‘/urst an Zwiebelsauce, 2027628 LK5 Adno. an Madeira-Sauce, Hirsotto,
Nudeln, Broccoli Erbsen mit Karotten
2028233 NK6 Hackbraten an Champignonsauce, 2027569 LK6 Truthahnschnitzel an brauner Sauce,

Trockenreis, Zucchetti

Total Normale Kost

Total Leichte Kost

Menge | Artikelnr. Vegetarische Kost Menge | Artikelnr. Diabetes Kost
2027117 VK1 Gemtljseballcher) mit Jus, 2027884 DK1 S(:hwelnsbraten' an Senfsauce,
Trockenreis, Ratatouille Bandnudeln, Broccoli
2079256 VK2 Can'nellom alla nonna, Rotkraut, 2027923 DK2 Rlndsschmotbraten mit Karotten,
Zucchetti Kartoffelstock, griine Bohnen
iiseschni o it Gircher-
2027577 VK3 Geml.xses hnitze| an Rahmsauce, 2027900 DK3 f(aibsgeschnetze Les. Ziircher-Art,
Trockenreis, Karotien Gemusenudeln, Zucchetti
2080256 VK4 GemUse-Macaroni-Auflauf, Griine 2027896 DK4 Gulasch ungarische Art, Spatzli-Pilzen,
Bohnen, Blumenkohl Erbsen-Karotten
2028230 VK5 Nudeln mit Gemlise-Carbonara, 2027415 DK5 “Sa|blllngf||et an Weissweinsauce,
Fenchel Gemtusereis, Kefen
. . DK s . o
2027996 VK6 Eler'omeletten, Pilzsauce, 2027734 6 itammhuﬂh an Gemi{isesauce, Polenta,
Rahmspinat Sellerie
Total Vegetarische Kost Total Diabetes Kost
Menge | Artikelnr. Monatshit Msnge | Artikelnr. Gerichte nach Saison

2055150

HIT Kalbs-Meatballs, Krauterkartoffeln,
Schwarzwurzeln

Zu verbrauchen bis:

Menu (inkl.

Fleisch, Beilagen, 13.09.2024
Gemdse, Suppen)
Dessert 04.09.2024

I

Tetal Gerichte nach Saison

1von 2



