Kontakt
Wir sind flur Sie da!

Gerne informieren wir Sie unverbindlich Gber das Angebot unseres
Fusspflegedienstes.

Pro Senectute Uri

Gitschenstrasse 9 - 6460 Altdorf
Tel.04187042 12 - Mo-Fr - 08.00-11.30 Uhr
info@ur.prosenectute.ch - ur.prosenectute.ch

Jetzt mit TWINT
spenden!
QR-Code mit der

TWINT App scannen

Qy Betrag und Spende
bestétigen

SPENDEN

Die Leistungen von Pro Senectute sind dank Beitragen von Bund und Kanton und
dem Verkauf von Dienstleistungen moglich. Zusatzlich ist die Stiftung aber auf
weitere Zuwendungen wie Spenden oder Legate angewiesen, um ihre Aufgaben
auch in Zukunft erfillen zu kénnen.

Vielen Dank!

Raiffeisenbank Urnerland
IBAN-Nr.CH93 8080 8007 143179795

- #\. |hre Spende
AYe/ in guten Hénden.

Fusspflegedienst

PRO
SENECTUTE

GEMEINSAM STARKER

Uri

ur.prosenectute.ch



mailto:info@ur.prosenectute.ch
http://www.ur.prosenectute.ch/

Gonnen Sie Ihren Fiissen Entspannung und
Erholung!

Fusspflege ist kein Luxus. Haut, Muskeln und N&dgel unserer
Fiisse sind altersbedingten Veranderungen ausgesetzt.
Eine regelmassige medizinische Behandlung, die Uber eine
kosmetische Pflege hinausgeht, ist eine gute Vorsorge und o
kann viele Beschwerden lindern.

Kénnen Sie Ihre Fussnagel nicht mehr selber schneiden?
Haben Sie Hornhaut, eingewachsene Nagel oder Hiihneraugen, o
die Ihnen Schmerzen bereiten?

Bei unseren ausgebildeten Fusspflegerinnen sind Ihre Fiisse
in besten Handen.

Angebot und Anmeldung

Unser Fusspflegedienst kostet Fr. 50.00 pro Behandlung.
Wir bieten den Fusspflegedienst in fast allen Gemeinden
und Alters- und Pflegeheimen des Kantons Uri an.

Melden Sie sich unverbindlich auf der Beratungsstelle:

Pro Senectute Uri, Gitschenstrasse 9, 6460 Altdorf
Montag - Freitag 08.00 - 11.30 Uhr,
per Telefon 041 870 41 12 oder

per E-Mail info@ur.prosenectute.ch
Unsere Fusspflegerinnen kommen gerne bei Ihnen vorbei:

Bernadette Bissig
e Beatrice Bunschi

Tragen Sie Sorge zu Ihnen.

Wertvolle Fusspflege-Tipps

Nehmen Sie sich Zeit fiir die tagliche Fusspflege.

Trocknen Sie Ihre Fiisse nach dem Duschen immer griindlich
und sorgfaltig ab (beachten Sie vor alle die Zehen-Zwischen-
raume).

Achten sie darauf, dass die Grundform Ihrer Zehennagel
gerade ist, um das Einwachsen der Nagel zu vermeiden.

Taglicher Gebrauch einer Fusscréme halt Ihre Haut ge-
schmeidig.

Die Geschenk-Idee

Gutschein fiir den Fusspflegedienst

Erhaltlich auf der Beratungsstelle
der Pro Senectute Uri




