von 13.01.25
bis 19.01.25

Kundennummer
Beratungsstelle

Plan 3

Lieferdatum: 45- 4‘ 15.

Menge | Artikelnr. Normale Kost Menge | Artikelnr. Leichte Kost
NK1 Rindsschmorbraten LK1 Schweinsbraten an Rotweinsauce
s > )
Rl Kartoffelstock, Bohnen 2028266 Kartoffelstock, Broccoli
NK2 Trutenpiccata, LK2 Pouletbriistchen an Kirschsauce,
2064256
2081256 Spaghetti mit Tomatensauce, Rosenkohl 06425 Basmati-Reis, Fenchel
2027561 N.P.(SIKaIbsIetferplatzll an Zwiebelsauce, 2027119 LK3 Pangaflus an Weissweinsauce,
Rosti, Blattspinat Nudeln, Grine Bohnen
2027051 NK4 Poulgtgesshn. an Cgrw—Sauce, 7313624 LI§4 (_Sehacktes Rindfleisch,
Trockenreis, Friichtegarniture Hoérnli, Apfelmuus
NK5 Kalbsrago(t Marengo, LKS5 Trutenschnitzel an Zitronensauce,
20282
2027635 Polenta, Blumenkohl S Reis-tUrkische-Art, Mischgemiise
LK6 Rindsvoressen an Rotwein-
2027096 E::;;':;i?g‘:";’:;’::::; Sauce, 2027625 |Orangensauce,
’ Bouillonkartoffeln, Zucchetti
Total Normale Kost Total Leichte Kost
Menge | Artikelnr. Vegetarische Kost Menge | Artikelnr. Diabetes Kost
2027624 VK1 ESness—Schmtte, . 2027884 DK1 Schwelnsbraten- an Senfsauce,
Gemiisesauce, Zucchetti Bandnudeln, Broccoli
VK2 Thai Curry vegan, scharf, DK2 Rindsschnitzel geschmort,
2027313 Trockenreis, Romanesco-Gemuse 2027909 Kartoffelstock, Karotten
VK3 Kése-Hornli DK3 Kalbshacksteak mit Jus,
! 2027892 ’
2027613 Apfelmus, Karotten 02789 Hirsotto, Fenchel
VK4 Tofu-Ragolit Siss & Sauer, DK4 Gulasch ungarische Art,
2027
Rt Nudeln, Broccoli 027896 Spatzli-Pilzen, Erbsen-Karotten
2071256 VK5 Cannellonlumedlterran, 2027415 DK5 “Salbllingﬁlet an Weissweinsauce,
Blumenkohl, griine Bohnen Gemusereis, Kefen
2070256 VK6 Mah-Meh an Gemuse-Currysauce, 2027912 DK6 Ka!bslschr'ntzel aE\ Zitronensauce,
Sellerie, Kefen Basmatireis mit Gemuise, Blumenkohl
Total Vegetarische Kost Total Diabetes Kost
Menge | Artikelnr. Monatshit Menge | Artikelnr. Gerichte nach Saison

2059150

HIT Kalbsroulade gefullt mit
Geflligelbrat, Polenta, Kohlraben

Zu verbrauchen bis:

Menu (inkl.

Fleisch, Beilagen,
Gemiise, Suppen)

31.01.2025

Dessert

22.01.2025

Total Gerichte nach Saison

1von2



