Plan 1

L
von 04.11.24 ‘../; i
bis 10.11.24 - o=
h
Kundennummer
Beratungsstelle Lieferdatum: ‘ 5. /4 . ;oOz q
Menge | Artikelnr. Normale Kost Menge | Artikelnr. Leichte Kost
NK1 Adrio an Madeira-Sauce, LK1 Schweinsgeschnetzeltes an Thymianjus,
2027194 2027206 '
0 9 Kartoffelstock, Broccoli mit Mandeln Trockenreis, Broccoli
NK2 Schweinsbraten an brauner Sauce
LK2 Ri i
2027090 |m. Zwetschgen, Hornli, Romanesco- 2028297 - Rmdsroulac{e 'T"t S.peck und
. Essiggurken, Spatzli, Wirzgemiise
Gemlse
2027671 NK3 Weisses Poulet-Ra_gout"an 2027407 LK3 Pochiertes La'chssteak-Thymlan, Natur-
Rahmsauce, Trockenreis, grine Bohnen Kartoffeln, Blattspinat
2027196 NK4 Rmdsvoresse? ar_1 Rotwein- 2028269 Ll.<4 Kalbsgeschr?etzeltes mit Rosmarin,
Orangensauce, Spatzli, Fenchel Risotto, Zucchetti
2027122 NK'5 Schwelnsbrfatvs_/urst an 2027644 LK5 Rindsvoressen an Rotwein-
Zwiebelsauce, Rosti, Blumenkohl Orangensauce, Polenta, Kohraben
2027993 |NK6 Spaghetti, Bolognese, Zucchetti 2027679 |LK6 Weisses Poulet-Ragdut, Hornli, Erbsen

Total Normale Kost

Total Leichte Kost

Menge | Artikelnr.

Vegetarische Kost

Menge

Artikelns.

Diabetes Kost

VK1 Gelbes Gemusecurry vegan, Nudeln,

DK1 Schweinssteak Robert,

Rahmspinat

2027934
HUESD Romanesco-Gemuse Naturekartoffeln, griine Bohnen
i i, T b
2027409 | K2 Spaghetti Napoli, Tomatensauce 2027936 |DK2 Kalbs-Haxe, Kartoffelaufiauf, Karotten
Blumenkonhl
2027949 VK3 Résti mit Gemiise-Sauce, Erbsen 2027939 DI§3 Pou'lett.)rust mit Tomatenwiirfel,
und Karotten Miischeli-Teigwaren, Erbsen
2027950 VK4 Gefnu_seschnltz.el an Rahmsauce, 2027881 DK4 K.alb.sge.schnetzeltes‘an Senfsauce,
Eier-Spétzli, Broccoli Spatzli mit Pilzen, Broccoli
2027952 |VK5 Kaseburger, Hérnli, Rahmspinat 2028007 |DK5 Pangasius im Eimantel, Wildreis, Kefen
2027996 VK6 Eieromeletten, Pilzsauce, 2027899 DK6 Rindsbraten an Rahmsauce mit Apfel,

Kartoffelstock, Bohnen

Total Vegetarische Kost

Total Diabetes Kost

Menge | Artikelnr.

Monatshit

Menge

Artikelnr.

Gerichte nach Saison

2062150

HIT Kalbsbrust gefiillt, Spiralteigwaren,
Broccoli mit Mandeln

Zu verbrauchen bis:

Menu (inkl.
Fleisch, Beilagen,
Gemdlse, Suppen)

22.11.2024

Dessert

13.11.2024

Total Gerichte nach Saison

1von2



