Plan 6

inreichen bis spatestens: V-
‘;?: 382 '333 fg Bestellungzce)m;e:: en 2';;: atestens j 4 Bestellung senden an E-Mail:
e » Februar ‘ menumobile@traitafina.ch
Kundennummer
Beratungsstelle Lieferdatum: OL\ 0 ?) . @_Zio
Menge | Artikelnr. Normale Kost Menge | Artikelnr. Leichte Kost
NK1 Schweinsgeschnetzeltes Ziircher- LK1 Kalbsgeschnetzeltes an Rosmarinsauce,
27684 2028264
20276 Art, Kartoffelstock, Vichy-Karotten Spatzli, Karottenscheiben
NK2 Kalbshacksteak mit Jus, Miischeli, LK2 Trutenschnitzel an Zitronensauce, Reis-
27414
2027668 Kohlraben 20 tirkische-Art, Zucchetti
2027671 NK3 Weisses Poulet—Ra_gout"an 2028009 LI§3 Thur:flsch an Kokossauce, Basmatireis
Rahmsauce, Trockenreis, griine Bohnen mit Gemise, Erbsen und Karotten
NK4 Jagerschnitzel an braune Sauce, LK4 Schweinsbraten an brauner Sauce,
7
OSEEES Risotto, Zucchetti 2027579 Kartoffelstock, Romanesco-Gem.
2027574 |NK5 Kalbscipoliata, Polenta, Erbsen 2027205 LKS Rindsbraten an Apfel-Rahmsauce,
Polenta, Fenchel
NK6 Rindsgeschnetzeltes Stroganoff, LK6 Gebratenes Poulet mit Zitronenjus,
27653
2027680 Bratkartoffeln, Blumenkohl 202763 Trockenreis, Rahmspinat
Total Normale Kost Total Leichte Kost
Menge | Artikelnr. Vegetarische Kost Menge | Artikelnr. Diabetes Kost
VK1 Gelbes Gemiisecurry, vegan, DK1 Rindsroulade mit Speck und
27675 2028298 . I .
20 Trockenreis, Erbsen Essiggurken, Spéatzli, Wirzgemise
2068256 VK2 GerTuuse-Maccarom-Aquauf, Kefen, 2027913 DI'<2 I‘:‘mdflelschbl.:rger mit Jus, Pilaw-Hirse
Rahmspinat mit Kése, Broccoli
2077256 VKE-! Gemiiserisotto mit Rahm, Fenchel, 2027935 DK3 Truthanschnitzel an Tomatensauce,
Grine Bohnen Polenta, Karotten
2027954 VK4 Ka.rtoffeI-Gnocchl, Tomatensauce, 2027938 DI§4 Rindsgeschn. chinesische Art, Spétzli,
Broccoli Dérrbohnen
2027682 VK5 Kase-Hornli, Apfelmus, Erbsen und 2027893 DK5 G(?Idbutt-Plccata, Spaghetti-Gemiise,
Karatten Blattspinat
VK6 Bami-Goreng ohne Fleisch, Kefen, DK6 Kalbsschnitzel an Zitronensauce,
2027912
2078256 Vichy-Karotten 0 Basmatireis mit Gemiise, Blumenkohl
Total Vegetarische Kost Total Diabetes Kost
Menge | Artikelnr. Monatshit Menge | Artikelnr. Gerichte nach Saison
2049150 HIT Trut.hahnschmtzel ar? Bérlauchsauce,
Spiralteigwaren, Broccoli
Zu verbrauchen bis:
Menu (inkl.
Fleisch, Beilagen, 20.03.2026
Gemiise, Suppen)
Dessert 11.03.2026
Total Gerichte nach Saison
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